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Registreringsskjema for pasienter med risiko for overdose
Skjemaet skal benyttes i forbindelse med pasienter med risiko for overdose (opioider og GHB). Hensikten med sjekklisten er å forebygge overdosedødsfall i forbindelse med utskrivelse fra institusjon. Sett tydelige kryss i passende rubrikk, kommenter ved behov. For hvert av de seks punktene gis det 20 poeng dersom det er krysset av for ”ja” eller ”ikke aktuelt”, og 0 poeng dersom ”nei” (tiltak 3 splittes opp i 10 poeng per delpunkt). Avslutt med å summere opp sjekklistens poengsum i boksen nederst til høyre. Maksimal poengsum er 120.
	Tiltak
	Avkrysningsrubrikker
	Dato sign
	Kommentarfelt
	Poeng

	
1. Er det gjort spesialistvurdering innen ett døgn?

	Ja 
	Nei 
	Ikke aktuelt 
	
	
	

	
2. Er det utarbeidet kriseplan som pasienten har fått med seg?
     
	Ja 
	Nei 
	Ikke aktuelt 
	
	
	

	
3. Er pasienten informert, som beskrevet i informasjonsveilederen, om
A. Overdosefare  
B. HLR (hjerte-lunge-redning)
   
	
Ja 
Ja 
	
Nei 
Nei 
	
Ikke aktuelt 
Ikke aktuelt 
	
	
	

	
4. Er følgende tre tiltak gjennomført før utskrivelse?
A. Pasienten har mottatt overdosekort

	
Ja 
	
Nei 
	
Ikke aktuelt 
	
	
	

	B. Pasient har mottatt tilbud om oppfølging (”time i hånda”)
	Ja 
	Nei 
	
Ikke aktuelt 
	
	
	

	C. Pasienten er minnet om kriseplanen
	Ja 
	Nei 
	Ikke aktuelt 
	
	
	

	Samlet poengsum (maks 120):
	


																
Utfylt dato: ___________________		Signatur personell: ____________________________
Innsatsområde: Forebygging av overdosedødsfall etter utskrivelse fra institusjon
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